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Компьютерная верстка: Хворова Н.Н.

Редактор: Антонова В.Е.

Ступени чтения – ступени развития : памятка для родителей / Городская детская библиотека № 4 ; [сост.             Л. В. Воробьёва ; компьютерная верстка Н. Н. Хворова ; ред. В. Е. Антонова]. – Ливны, 2015. –  11 с. : ил.

В памятке представлены основные этапы становления и развития читательской деятельности ребёнка с первых дней жизни, а также перечень книг, рекомендуемых родителям для приобщения детей к чтению.
Ждем Вас по адресу!

г. Ливны, ул. Гайдара, 10

Режим работы: 

10.00 - 18.00 (перерыв 13.00 - 14.00)

Выходной – воскресенье
[image: image4.jpg]



[image: image5.jpg]% NECEHKM &
@ RRES T





[image: image6.jpg]



[image: image7.jpg]\77)
&> R 4
R\
AT = |

PUCYHKM BUKTOPA YNXXMKOBA





[image: image8.jpg]



***
[image: image9.jpg]


Читательская деятельность ребёнка начинается задолго до систематического обучения чтению. Понятие «читатель» по отношению к дошкольникам, не умеющим читать, в значительной степени условно. Общение с книгой в этом «дограмотном» возрасте происходит несколькими способами: ребенок слушает, как ему читает взрослый, самостоятельно знакомится с книгой посредством рассматривания иллюстраций, ближе к школе изучает буквы и звуки и осваивает технику чтения. Это начальный подготовительный период имеет значение для последующего взаимодействия с книгой.  
В дошкольном  возрасте нужно выделять стадию младенчества – от рождения до одного года, когда контакт детей с миром ограничен в основном духовным общением с матерью. В этот период ребенок особую чувствительность проявляет к звукам человеческой речи, к ее интонации, поэтичности. Именно такими звуками наполнены произведения пестового фольклора: потешки, пестушки, прибаутки, приговоры. Через них ребенок познает окружающий мир. С ними бодрствует, засыпает, с ними купается, с ними гуляет и играет. Особое значение для младенца имеют колыбельные песни. 

Одним из полезных занятий с малышом является пение. Ученые установили, что восприятием музыки и речи младенцев занимаются одни и те же отделы мозга.

В 9-10 месяцев внимание ребенка можно удерживать книгой и ее иллюстрациями. В 11 месяцев ребенок проявляет интерес к значению отдельных слов. Занятие с книгой, которое предлагают ему родители, может стать постепенно его любимым занятием. Читая ему книжки с большими картинками, полезно сочетать слова с жестами, с показа - как птичка летает, как рыбка плавает и т.п.

Для младенцев издают книги-игрушки, книги-пищалки, книги с толстыми страницами, которые ребенок учится переворачивать, развивая моторику пальцев, а через нее тот отдел мозга, который ведает речью.
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Общение с книгой наиболее важно в возрасте от года до трех лет. К двум годам дети усваивают, что одним и тем же словом называют реальный предмет и нарисованный. Предметный мир становится виртуальным и обозначается картинкой или словом. К полутора годам словарный запас ребенка достигает 100 слов, а к двум годам - 300 слов. Очень важно в этот период говорить с ребенком о разных вещах.

Для годовалого ребенка лучшей подготовкой к самостоятельному чтению является развитие основных навыков слухового восприятия, разглядывания картинок, воспроизведения услышанного. Эти навыки не только помогут ребенку в развитии речи, но и обогатят его интеллектуально и эмоционально, психологически подготовят к желанию научиться читать самому.

Ребенок, не приученный своевременно к общению с книгой, в дальнейшем может пополнить ряды отстающих школьников и функционально неграмотных людей. Жалобы учителей начальных классов на так называемый синдром нарушения восприятия у детей, который имеет тенденцию нарастания, во много обусловлен исключением из жизни малышей родительского чтения.

Внимание к картинке – неотъемлемая часть общения с книгой в период раннего детства. По мере того как ребенок приобретает навык листать страницы, сосредотачивать на них свое внимание, ему предлагают для знакомства настоящие  иллюстрированные книги. Годовалому ребенку нравятся картинки, на которых изображены знакомые предметы и сцены. Картинки должны быть красочными, без лишних деталей, наталкивающие на то, чтобы сопровождать просмотр звуками при участии малыша (корова кричит «Му-му», а труба «туру-ру»)
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   Как только родители убедятся, что ребенок их понимает, настало время читать им простые рассказы и сказки. Дети любят произведения, содержащие повторы. Их можно встретить в сказках «Колобок», «Репка», «Три медведя», «Теремок».
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 Как со стороны детей, так и со стороны родителей получают одобрение те книги, в которых иллюстрации сами подталкивают к игре в поиск изображенных предметов. В начальном периоде детей интересуют книги, где рассказывается о том, что знакомо – о животных, о еде, о машинах, о вещах в доме и вокруг его, где много диалогов. И, естественно, большим «спросом» детей до трех лет пользуются книжки-игрушки, книжки-картинки. Что касается способа приобщения ребенка к книге и чтению, то метод принуждения надо полностью исключить. 
Специалисты считают целесообразным применение следующих стратегий стимулирования интереса к процессу чтения:

· Сравнивать нарисованные предметы с реальными;
· Рассказывать о картинке больше, чем читать текст, удовлетворять желание ребенка отыскивать в картинке знакомые предметы: где Мишка? Где утенок?;
· От названия картинок постепенно переходить к пересказу историй, изображенных на них;
· Поощрять заканчивать знакомые стихотворные строчки по памяти;
· Сопровождать чтение элементами театрализации с использованием кукол, теневых фигур, перчаточных игрушек.
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В два года, когда малыш больше всего любит разговаривать, открывается прекрасная возможность для речевого общения с ним в связи с читаемой книгой, а вместе с этим и для пополнения словарного запаса. К двум годам малыш освоил многое, что находится вокруг него. Его словарный запас при условии занятий с ним к концу второго года доходит до тысячи. Вместе с познанием слов происходит стремление к трансформации слов, которые Корней Чуковский назвал изумительным феноменом этого возраста. Как он заметил: у детей этого возраста есть стремление «изобличать» небылицы и перевертыши, где функции предмета «а» навязываются предмету «б» и наоборот. Это воспринимается как забава, как шутка. Удовлетворяя именно эту потребность, поэт создал известные «несообразности»: «Свинки замяукали: Мяу! Мяу! Кошечки - захрюкали: Хрю! Хрю!». «Словно для того и сделаны эти стихи, - говорил Чуковский о небылицах, - чтобы стимулировать умственные силы ребенка для борьбы с извращениями истины». Все это свидетельствует о том, что у детей появляется чувство юмора – важнейшее достижение возраста.
После двух с половиной лет происходит важное событие, которое изменяет жизнь малыша – он открывает самого себя. Теперь родителям не удается прочитать книгу ребенку, которая ему не понравилась. Зато он вновь и вновь будет просить прочитать любимое произведение. Часто любимыми оказываются те, герои которых – чумазики, плаксы, упрямцы, растеряши. Ребенку отрадно сравнивать их с собой и чувствовать себя лучше их. Способность идентифицировать себя с персонажами – это приобретение трехлеток. 
Настоящий скачок в развитии ребенка, когда он обнаруживает, что страницы книги между собой связаны по смыслу, а картинки и слова складываются в сказку. 
Еще об одной особенности трехлетних детей надо сказать: о появлении дифференциации отношения к книге у девочек и мальчиков. Мальчики начинают отдавать предпочтение познавательным книгам (про машины, самолеты, военную технику). Сказки о принцессах переходят в круг чтения девочек.

  Рассматриваемый возраст от года до трех иногда называют «стиховым». Дети часто предпочитают стихи прозе. При этом они тяготеют к ритмам динамическим, радостным. Им нравится фольклор, поэтическая природа.

Нужно разговаривать с ребенком. В возрасте трех лет они приобретают интеллектуально-нравственную направленность. Это требует размышлений ребенка. Так, беседуя с трехлетним малышом о стихотворении К. Чуковского «Муха – Цокотуха», взрослого интересует теперь не только, что случилось с мухой, но и хорошо ли поступили ее друзья, оставив муху на съедение пауку? Про кого сказано в стихотворении, что он храбрый, смелый? А ты у меня какой?
Дети делятся на три категории: ребенок – зритель, ребенок – слушатель и ребенок – деятель. Для гармонического развития малыша необходимо развивать все три направления навыков. Учитывая, что зрительные навыки у современных детей превалируют, надо обратить внимание на навыки слуховые, на чтение вслух и на книги с встроенными записями голосов и звуков. 
Для совершенствования навыков деятеля надо разыгрывать сюжеты любимых книг с помощью кукол и игрушек, рисовать, делать аппликации.

  С четырехлетнего возраста – время дошкольного детства – наступает период обретения ребенком самостоятельного деятельного существования, творческого воспроизведения бытия. Для него открываются новые возможности общения с книгой, в этом возрасте у ребенка появляются воображение и фантазия. Дар воображения дошкольника многие взрослые недооценивают и стремятся как можно раньше развивать ребенка интеллектуально по причине подготовки к школе. Они усиленно начинают его учить читать самостоятельно. Однако с самостоятельным чтением торопиться не следует. К буквам и словам надо переходить постепенно. Даже если ребенок приобрел навык чтения сам или с помощью взрослых, то перекладывать чтение на него полностью нельзя. Тренировка механического чтения может скоро отбить у ребенка желание самостоятельно читать.

Вредным оказывается и взгляд  родителей на чтение исключительно с прагматической стороны. Они часто предпочитают детские энциклопедии художественной литературе, что усиливает фрагментарность восприятия текста. Эмоциональное восприятие художественного текста у ребенка заметно снижено. Эти факторы, в свою очередь, определяют выбор литературы  для чтения.

Главное в работе библиотек – чтобы наши особые читатели знали, что мы существуем, мы рядом и всегда готовы оказать «книжную» помощь.


Чтобы приобщить малышей к чтению, предлагаем вам прочесть ребенку такие книги:
· Алексеева, З. М. Живые буквы / З. Алексеева; [худ. М. Матросов]. -  М. – ООО «Библиотека Ильи Резника», 2002. - 48 с. : ил. – (Божья коровка). 

· Барто, А. Л. Игрушки /А. Барто, З. Александрова, С. Михалков; [рис. В. Чижикова]. – М. : АСТ, Астрель, 2002. –     72 с. : ил. – (Планета детства).

·  Берестов, В. Д. Веселое лето: стихи  / В. Берестов; [рис. Л. Токмакова]. – М. : Махаон, 2008. – 112 с. : ил. – (Библиотека детской классики).
· Благинина, Е. А. Подарок: стихи  / Е. Благинина; [худож. В. Дугин]. - М. : Оникс 21 век: Центр общечеловеческих ценностей, 2003. - 62,[1] с. : ил. - (Библиотечка детской классики).
· Волк и козлята : русская народная сказка в обработке А. Толстого / худож. И. Цыганков. – М. : АСТ, Астрель, 2008. – 16 с. : ил. – (Родничок).
· Волкова, Н. Г. Первоклассные стихи  : авторский сборник /           Н. Волкова, А. Игнатова; [ худож. А. Ивойлова]. – М. : ИД «Фома», 2014. – 24 с. : ил. – (Настя и Никита).
· Гуси-лебеди : русская народная сказка / худож. Е. Здорнова. – М. : ООО «Эксмо», 2010. – 10 с. : ил.

· Добрые стихи  для наших детей /сост. Н. П. Рудакова. – М. : Белый город, 2014. – 36 с. : ил. – (Книги для детей и юношества).
· Жар-птица и Василиса-царевна : русские народные сказки / хужод. М. Афанасьева. – М. : АСТ-Пресс, 2002. – 192 с. : ил. – (Сказки).
· Заходер, Б. В. Что красивей всего? / Б. Заходер. – М. : АСТ-Пресс, 2011. – 64 с. : ил. – (Детская классика).
· Как у нашего кота: русские народные песенки и потешки в обработке М. Булатовой. / худож. Г. Скотина. – М. : Малыш, 1987. –     10 с. : ил. – (Библиотека детского сада).
· Колобок /худож. В. Жигарев. – М. : ООО «Изд-во Фламинго», 2008. – 14 с. : ил. – (Русские народные сказки).
· Кошкин дом : русские народные потешки/ худож. Л. Савостикова. – М. : Малыш, 1988. – 9 с. : ил. – (Библиотека детского сада).
· Лаптев, А. М. Пик, Пак, Пок: стихи для детей / А. Лаптев; [рис.   А. Лаптева]. – М.  : Мелик-Пашаев, 2010. – 48 с. : ил.

· Левин, В. О. Глупая лошадь: стихи / В. Левин ; [худож. Е. Антоненков]. – М. : Махаон, 2011. – 32 с. : ил.
· Маламед, Г. М. Азбука автомобилей : авторский сборник / Г. Маламед ; [ил. Б. Логачева]. – Харьков, Ранок, 2015. – 32 с. : ил. 
· Маршак, С. Я. Стихи для детей  / С. Маршак; [худож. М. Митурич]. – М. : Советская Россия, 1984. -192 с. : ил.

· Совушка-сова : русские народные потешки. / худож. Т. Грудинина – М. : Малыш, 1989. – 8 с. : ил. – (Библиотека детского сада).
· Мориц, Ю. П. Большой секрет для маленькой компании : стихи / Ю. Мориц; [худож. М. Беломлинский]. – М. : Малыш, 1987. – 238 с. : ил.

· Пляцковский, М. С. Я на облаке летал / М. Пляцковский ; [худож. В. Чижиков]. - М. : РИПОЛ классик, 2011. – 40 с. : ил.

· Сутеев, В. Г. Палочка-выручалочка: сказки / В. Сутеев; [рис.          В. Сутеева]. – М. : РОСМЭН, 2000. – 57 с. : ил.

· Терем-теремок: русские сказки / ил. Т. Фадеевой. – М. :  ЭКСМО, 2002. – 48 с. : ил.

· Токмакова, И. П. Крошка Вилли Винки: лучшие стихи / И. Токмакова; [ил. М. Литвиновой]. – М. : ЭКСМО, 2013. – 104 с. : ил.

· Хармс, Д. И. Случаи : авторский сборник / Д. Хармс; [худож.         Л. Лукьянова]. – М. : Интербук, Малыш, 1991. – 16 с. : ил.

· Чуковский, К. И. Лучшие стихи для детей / К. Чуковский; [худож. О. Горбушин]. – М. : Самовар, 2013. – 47 с. : ил.   
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